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RECETTE DE CRÈME À 
RÉCURER 

2 doses de 
blanc de 
Meudon 

	
1 dose de 
vinaigre 

blanc 

	
 

1 dose d’eau 



	
	

																			 		 				 			 	 	 				 			 	
	
	

Fiche recette 

	
	
	

1- Dans votre récipient, ajouter petit à petit l’eau au blanc de Meudon en mélangeant 
constamment. 
 
 

2- Ajouter progressivement le vinaigre sans cesser de remuer. 
 

 
3- Votre crème à récurer est prête ! 

 
 

 
 

*En fonction de l’utilisation souhaitée, vous pouvez épaissir le mélange en 
rajoutant un peu de blanc de Meudon. Veillez bien à le faire progressivement, 
en remuant, pour éviter les grumeaux. 
 
** Conseil : Si le mélange au contraire vous semble trop épais, rajouter un peu 
d’eau jusqu’à obtenir la consistance souhaitée. 

 


