
 

 
RECETTE DE SAVON DE LESSIVE LIQUIDE  

AU SAVON DE MARSEILLE 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                  

100 gr de 
savon de 

Marseille en 
paillettes 

 
100 gr de 

bicarbonate 
de soude 

 
4 litres 
d’eau 



 

 
 

 
1- Faire chauffer 1 litre d’eau jusqu’à frémissement puis, hors du feu, y faire fondre 

le savon jusqu’à dissolution complète. 
 

2- Remettre la casserole sur feu doux et ajouter le bicarbonate*. Fouetter durant 
une minute. Arrêter le feu. 
 

 
3- Ajouter 3 litres d’eau froide et bien remuer. 

 
4- Fouetter régulièrement jusqu’à complet refroidissement. Laisser refroidir 

quelques heures. ** 
 

 
5- Verser dans un contenant de 5 litres ou de 5 bouteilles de 1 litre sans remplir 

complétement. 
 

6- Bien agiter avant chaque utilisation. Mettre environ 20 à 25 cl de lessive par 
machine 
 

*Pour des eaux très calcaires mettre 50g de bicarbonate et 50gr de cristaux 
de soude. Réaliser la  recette de la même manière et garder le même 
dosage (dosage pour une machine de 5 kg). 
** Conseil : Si le mélange semble trop épais après refroidissement, ajouter 
un peu d’eau et bien mélanger pour obtenir un mélange onctueux. 

 
 
 
 

                                 


