
 

 
FABRIQUER UNE LESSIVE EN POUDRE 

 

 
 

 
1- Mélanger le percarbonate et le bicarbonate dans un grand bocal. 

 
2- Mettre 1 cuillère à soupe pour le linge de couleur. 

 
3- Mettre 2 cuillères à soupe pour le linge blanc. 

 
Conseil : Ajouter 1 cuillère à soupe de percarbonate pour le linge blanc très sale.  

 
Pour une version liquide (idéale pour les lavages courts et à 30°) : 

 
- Diluer 4 cuillères à soupe de poudre dans 1 litre d’eau chaude et mettre dans une 

bouteille. Doser 10 cl (1/2 verre) pour le linge couleur et 20 cl (1 verre) pour le linge 
blanc. 

 
*Pour des eaux très calcaires : 1.750 kg de bicarbonate et 250 gr de cristaux de soude. 
Réaliser la recette de la même manière et faire les mêmes dosages (dosage pour une 
machine de 5 kg). 
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