
 
 

FABRIQUER UN BAUME À LÈVRES 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 
 

1- Faire fondre l’huile et la cire au bain-marie jusqu’à dissolution complète de la cire. Bien mélanger la 
préparation. 
 

2- Ajouter le miel et remuer jusqu’à complet refroidissement. 
3-  

Garder à l’abri de la lumière et de l’humidité dans un pot hermétique pendant 3 mois maximum. 
 
 
 

 

                                 

 
20 g d’huile 

d’olive, amande 
douce ou argan 

 
 

4 g de cire 
d’abeille 

 
 

2 g de miel 


