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C’est pas si compliqué !

Reéduire | Refuser | Réparer | Réutiliser

LES INCONTOURNABLES DE LA BEAUTE AU NATUREL

L'aloe vera : Grace a ses propriétés bactéricides, cicatrisantes et anti-
inflammatoires, I'aloé vera facilite la régénération cellulaire et permet une
bonne hydratation de la peau.

Les huiles vegetales : Elles sont nourrissantes grace a leurs acides gras qui
pénetrent |la peau et réparent 'épiderme et les cheveux. Utilisez une huile
issue d’une premiére pression a froid.

Les hydrolats ou les eaux florales : Les hydrolats ou eaux florales, issus de la
fabrication des huiles essentielles, sont plus faiblement chargés en principes
actifs et donc plus doux.

Le bicarbonate de soude : Il est utilisé en cosmeétique pour ses propriétés
déodorantes, hypoallergéniques, exfoliantes et régulatrices de Ph.

L'argile : L’argile blanche est purifiante, matifiante, adoucissante, réparatrice et
cicatrisante. Elle absorbe les impuretés. L'argile verte est absorbante,
détoxifiante, purifiante, réparatrice et reminéralisante.
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