
 
 

FABRIQUER DES BOMBES À GRAINES 
Les quantités indiquées permettent la réalisation d’une douzaine de bombes à graines. Il est 
bien sûr possible de varier les tailles des boules et de réaliser des billes à graines à perdre 

dans son jardin ou la cour de l’école …). 

 

1- Dans un récipient, versez : 
o 10 doses de terreau 
o  8 doses d’argile (ou l’équivalent en petit morceau d’argile) 
o  2 doses de graines 

 
2- Commencez par mélanger le terreau et les graines, puis ajoutez l’argile. Mélangez le 

tout en humidifiant au fur et à mesure à l’aide d’un vaporisateur pour obtenir une 
consistance de pâte prête à modeler. Si la pâte obtenue est trop liquide, ajoutez un peu 
de terreau et d’argile. Prélevez la quantité nécessaire à la réalisation d’une boule de la 
taille d’une balle de ping-pong et façonnez la pâte en la faisant tourner entre vos mains. 

L’objectif est de réaliser une boule parfaite !  

Posez les boules formées dans une boîte à œufs pour les faire sécher. 

Une fois sèches, vos « bombes à graines » seront prêtes à être lancées ! 

QUELQUES IDÉES DE MÉLANGES À TESTER DANS SON JARDIN : 

- Mélange pour oiseaux : oseille, centauré noir, cardère sauvage … 
- Mélange coloré : coquelicot, bleuets des champs, arnica … 
- Mélange pour manger : capucine, ciboulette, radis, oseille … 
- Mélange pour les abeilles : tournesol, souci, pissenlit … 
 

                    


