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QUELQUES ASSOCIATIONS DE PLANTES POUR EVITER
LES INDESIRABLES

Les bonnes pratiques de jardinage passent par une association raisonnée des cultures.
Certaines peuvent étre associées et sont favorables 'une pour l'autre.

QUELQUES EXEMPLES :

o Lorsque la menthe ou la mélisse citronnelle voisinent avec des bégonias, les ravageurs
partent sans attendre.

o La mélisse citronnelle est également une plante répulsive, a planter au pied des arbres et
dans les coins du jardin propices aux pucerons.

e Semeés entre les légumes et les plantes d’'ornement, les soucis tuent les nématodes
nuisibles grace a leurs excrétions racinaires. lls peuvent, dans les rangs fertilisants, étre
semés comme premiere culture.

o Les ceillets d'inde semés entre les roses et les léegumes chassent et paralysent les
nématodes.

¢ Planter du cerfeuil entre les salades, les oignons ou les fraisiers réduit les invasions de
limaces.

Source : Hans Wagner, Le poireau préfére les fraises, Mens, France, Terre Vivante, 2001
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